
            

 

 

Lesgeven vanuit een sociaal-pedagogisch perspectief 

 

Onze instructeurs van stal Cappershaag hebben allen deze cursus gevolgd bij Barbara Wielders en hebben op het 

einde van de dag een certificaat in ontvangst mogen nemen.  

 

Kinderen leren paardrijden: 

 

Zodra er aan ‘paardrijlessen voor kinderen’ aandacht wordt besteed, gaat het meestal over praktische zaken zoals rij 

technische informatie, de opbouw van de les of over het paard. Allemaal heel belangrijk want zonder deze kennis is 

het lastig om kinderen te leren paardrijden. 

Maar hoe breng je al deze informatie eigenlijk over op kinderen? Welke vaardigheden heb je als instructeur nodig 

om dit duidelijk te maken? En hoe houd je de kinderen enthousiast als het eens tegenzit? Het ene kind is het andere 

niet. Dus de manier waarop kinderen leren is ook anders. 

Leren paardrijden roept veel vragen op waarover nagedacht moet worden voordat men gaat lesgeven. Veel van deze 

vragen horen bij de pedagogische kant van het paardrijles geven aan kinderen. Een kant die de kans loopt te worden 

onderschat.  Een bewustwording van deze insteek moet een voorwaarde zijn om veilig en vol vertrouwen te leren 

paardrijden. 
 

Na meer dan twintig jaar onderwijs ervaring, besluit Barbara Wielders na haar studie Pedagogiek, een eigen bedrijf 

te starten. 

Het onderzoek dat zij in haar laatste studiejaar heeft afgerond, is het startpunt geweest voor de bundeling van 

professionele en persoonlijke passie voor het geven van paardrijles aan kinderen. En dan met name bekeken vanuit 

een pedagogisch perspectief. 

In april 2015 begint Barbara ‘Alles doet er toe’. Een bedrijf waar Pedagogiek en Paardrijden centraal staat. 

 


